 تعد النظرية اًلجتماعية أو الثقافية من ضمن نظريات علم النفس التربوي وتؤكد على أن األفراد يستطيعون لمعرفة عامال من عواملها المؤثرة ويرى ليف فيجو تسكي أن النظرية اًلجتماعية يحدث التعلم خاللها بسبب التفاعل مع األفراد اآلخرين وهذا ما يحدث تماما عند الصغار من عدوانية بسبب التقليد الزيات، وأما بالنسبة للتأثير وتأثر بالنظرية في مجال التدريس: كما ترى النظرية اًلجتماعية أن التفاعل داخل مجتمع والعمل في جماعات صغيرة يعتبر من العناصر
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