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Achoura, du mot arabe « Âachara » (10), est célébrée le 10 Muharram, premier mois de l'année
hégirienne. Les musulmans jeûnent ce jour béni. Au Maroc, les enfants reçoivent de nouveaux
vêtements et des jouets, tandis que les adultes visitent les cimetières et récitent le Coran. La soirée est
marquée par des tambours (« Taârija »), des chants, des danses, et un repas festif incluant harira,
couscous aux sept légumes, fruits secs et thé à la menthe.


