 وينتج عن اغتراب المراهق عن اسرته اثار متعددة ومن الآثار السلبية للاغتراب الاسري الذي يحدثه استخدام التقنية ومنها المنصات الرقمية ومنها:  الرغبة في الانطواء لدى المراهق، وشعوره بالعزلة وعدم قدرته على الاندماج والتأقلم مع المحيطين به  الذي قد يؤدي إلى فقدان الانتماء إلى أسرته،
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