يُشكل عمل المرأة سلاحًا ذو حدين؛ فهو يُعزز استقلاليتها ويضيف قيمة للعلاقة الأسرية عند وجود دعم شريك و تفاهم، بينما يُسبب التوتر عند غياب ذلك.  التواصل الفعال بين الزوجين ضروري لتفادي الآثار السلبية.  يُضيف عمل المرأة، خاصةً في مجالات شاقة كالمجال الطبي، تحديات تتعلق بإدارة الوقت، لكن التعاون وتقسيم المسؤوليات يحولانه من عبء إلى قوة.  نجاح المرأة مهنيًا لا يتعارض مع أدوارها الأسرية، بل يتطلب إدارة وقت فعّالة ودعمًا أسريًا واجتماعيًا.  أخيرًا، يُساهم العمل في تقوية شخصية المرأة وقدرتها على اتخاذ القرارات، ليس فقط مادياً، بل بفتح آفاق جديدة، لكن نجاح هذه القرارات رهين بالحوار والتوافق الأسري.
Summarized by © lakhasly.com
