 اختار الله عز وجل "اقرأ" لتكون اول كلمة تنزل من القرآن أوّل كلمة تشرَّفت بها الأرض من كلام رب العالمين , ثم تتطور إلى قراءة تحليلية و من ثم الى قراءة إبداعية و القراءة هي فطرة لدى الانسان من الصغر نحن نكتسب حب القراءة من الصغر و الكتابة تحتاج من صاحبها ان تكون لديه جميع  الادوات التي تساعده في التعبير عما يجول بفكره . و تشير أبحاث التربية و الدماغ الى ان القراءة لها فؤاد عديدة فهي تساهم في تنميه الذكاء و توسيع المعرفة وتنمي مهارات التفكير النقدي كما انها تعزز الخيال و تقوي الذاكرة.عندما تقرا تتمكن من استكشاف عوالم جديدة ومغامرات مثيرة فالكتب تأخذك في رحله الى أماكن لم تزرها من قبل، لقد كتب العديد من الكتب الناجحة التي تتناول مواضيع مثل الإيجابية والتفكير الإبداعي والتحفيز الذاتي.
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