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تتعدد الأسباب الت تدفع الأفراد إل تعاط المخدرات،ضغوط الحياة: يلجأ بعض الأشخاص إل المخدرات كوسيلة للهروب من
الضغوط النفسية والاجتماعية،البحث عن السعادة: يعتقد البعض أن تعاط المخدرات يمن أن يمنحهم شعورا بالسعادة أو
اتخاذ قرار تعاط الهروب من الواقع المرير23.التأثيرات الاجتماعية: قد يؤثر أصدقاء أو بيئة الشخص المحيطة به ف
المخدرات،تؤثر المخدرات بشل كبير عل صحة الفرد النفسية والجسدية،مشلات صحية: تشمل التهابات ف خلايا المخ،
ومشلات ف الجهاز الهضم2.اضطرابات نفسية: يعان المدمنون من الاكتئاب والقلق، وقد يتعرضون لاضطرابات عقلية مثل
،الذهان3.فقدان الإنتاجية: يؤثر الإدمان عل قدرة الفرد عل العمل والإنتاج


