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أسباب الحاجة إلى اإلرشاد األسري: إن األساليب الت ينشّؤ ُ بما السرد ، ال تون دوما سليمة : قد تون ذات طابع عنيف ،-4
أو أحيانا أخرى: ال يتسقان عل نموذج فوضوي: تون فيه مراكز السلطة لألب حينا أو لأل و هذا التذبذب االضطرابات لدى
هؤالء األطسال. 7. يمن االستغناء عنه، للتربية و التنشئة االجتماعية. 4-2:اضطراب العالقة الوالدية: ال تحمما و التضحيات
المقدمة لم ، و ليس هناك تمن أن يون اآلخر أفضل منه، إال أن يون ابنا أو بنتا: فاألب يتمناه أفضل منه من :الضغوط
السنوات األخيرة يجعلما عرضة للضغوط المختلسة الت وينما وما عرفته من تغيرات جذرية فاألسرية: إن بناء األسر وت
تستنزف طاقتما ، االختالفات ، التربوية منما، لذا ليس أفضل من اإلرشاد األسريالمساعدة للتخسيف من لتقديهده الضغوط
وحسن إدارتما واستراتيجيات التعامل معما. ولقد ظمر اختالف كبير ف نواح متعددة:العالقات االجتماعية الت تحك مثل نظا
التنشئة االجتماعية األسرة ونظا. و المدنو القرى. المسلمة. حلت األسرة النووية مان األسرة الممتدة، وتخلت المرأة عن دورها
التقليدي لتخرج إل تتغير نظرة الرجل إل العمل، و لتغير أدوارها و مساهمتما ف الدخل المرأة رغ الماديلألسرة فقدبقيت األدوار
التقليدية تابعة لما، إذ عالوة عل عملما خارج البيت به ربات البيوت من تنظيف وترتيب و طبخ وعناية باألبناء و الزوج و بما تقو
تقو بالواجبات االجتماعية المختلس استقبال الضيوف و القياة و عل أكمل وجه مما يستنزف طاقتما و ينمش راحتما الجسدية و
النسسية عل حد سواء. و تأثر التدخين و اإلدمان: إن التدخين يعتبر مسسدة للصحة وسببا النتشار األمراض الجسدية و
االجتماعية خاصة المراهقين منم . و تعصف مما أواصر العالقات االجتماعية الدينية و األخالقية ، فتنتشر الرذيلة و تمد بالق
يجعل اإلرشاد األسري ضرورة لتجنيبما مغبة الوقوع ف هذه اآلفات و وقايتما منما، 4-5:مشالت المرأة العاملة و العاطلة: إن
عمل المرأة ف حد ذاته ال يعتبر مشلة ، لن إذا تعارضت متطلباته مع متطلبات حياة األسرية يصبح مشلة و مشلة عويصة،
و عد يمتص طاقتما و يمدر وقتما، بمتطلبات الزوج و األبناء، بمشاكل األبناء و المتطلبات النسسية للزوج، مما يسقد األسرة ف
بيتما : أو االهتما 11) ألمرها : ، يعملونأو يدرسون، و يتباهون بما، و يلبوندافعيتملإلنجازو النجاح و التسوق، ه فحياتمبمتطلبات
أفرادها ا ه األسرة و القيا، والسمر عل راحتمو هذا ما يؤدي لصالح اآلخرين. يضمنما له اإلرشاد. سواء. ‐االمتحاناتالمصيرية
مثل امتحان البالورياوأهميته فيالحياة األاديمية و الممنية بعيدا عن األسرة، و تحمل المسؤولية و التعود عل البعد عن حضن
األبوينو التبعية لم. ‐االنتقال إل الحياة العسرية:بالنسبة للذكور و ما تتطلبه من بعد عن األسرة، و اليومية، يجعل السرد يسقد
السيطرة عل حياته: فالسترة الت تسبق الزواج عادة ما يون الشاب و الشابة تابعين للوالدين، يعتمد عليم ، عليما . و يسقده
كاهلم لباتما قد يثقل السيطرة عل حياتم ، خاصة ف ظلاألعداد ‐السقدان: تعتبر الصدمة الناجمة عن السقد من أقوى الصدمات
، تتميأ له األسرة وقد ال تتوقعه أصال، أمر ل حينا، وقدوزوجة األب إل البيت. و هذا يجعل التدخل اإلرشادي ضروري جدا يعتبر
يد المساعدة، عل ون هذه األسر بحاجة إلالمحك، لذا ت إنجاب أبناء من ذوي االحتياجات الخاصة تحد كبير يضع األسرة عل
حاجاتم ، وإدماجم ، لآلخرين. البك ، فقطبل أيضا ذوي االحتياجات الخاصة من الموهوبين و المتسوقين و يشعرون باالغتراب ف
بيوتم ألنما ال تستطيع تلبية حاجاتمما يبالغون ف نقد الذات ، و تسيطر و مواهبم ، األسرة يمن أن يتسك و يصيبه الوهن لعدة
أسباب ، منما الطالق، التخل إن نظا اإلهمال األسري ، من التسل باألسرة خاصة ف الوقت الحال ، حيث انتشرت الخيانة
الزوجية من الزوج و أصبحت الزوجات بإمانمن االنسالت من هذه الحياة بالخلع، عالوة عل كما يمن الحديث هنا عن
، المشالت الجنسية


