  فإن لم يـستطع الآباء حل خوفهم الخاص بهم فإن الأطفال يتعلمون وبسرعة الخوف مـن الموت ويكون من الجيد أن يسمع الطفل عبارات يهدأ من روعه وتحثه أن يتمتع بوقته وأن يكون جاهزاً عندما يأتي المـوت،  وإفهامـه أن المـوت سيتعرض له الكل وهو شبيه بالولادة ومناقشة مفـاهيم دينيـة بـسيطة كوسائل لشرح الموت.
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