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ظهر اسم "كرها" للمرة الأول ف المصادر المصرية ف القرن الثالث عشر قبل الميلاد، خلال عهدي رمسيس الثان ومرنبتاح
ورمسيس الثالث، كجزء من شعوب البحر الت حاولت غزو مصر. يبدو أن الإغريق اشتقوا من هذا الاسم كلمة "ليبيين"، معممين
إياها عل سان شمال أفريقيا الأصليين، مطلقين اسم "ليبيا" عل أجزاء من القارة الإفريقية المعروفة لديهم. هذا ما تؤكده
المصادر الإغريقية، مثل هيرودوت ف القرن الخامس قبل الميلاد، الذي ذكر ف كتابه (الجزء الرابع) أن المنطقة الساحلية من
با، كانت مأهولة بالليبيين .مصر إل رأس سولويس، أقص امتداد للقارة غر


