  حيث اعتقد الإغريق أن السبب في الرخاء واستقرار المدن اليونانية في ذلك الوقت لا برجع إلى القوانين والدساتير وحدها ،  بل يرجع إلى حكمة واضعيها الذين ولدوا بمواهب وقدرات فذة غير مألوفة وبعد اعتماد مبدأ النظريات في القيادة،  برزت هذه النظرية كأولى النظريات التي تفسر القيادة في القرن التاسع عشر على يد عالم النفس فرانسيس جالون عام ۱۸۷۹م،
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