خصائص مرض التوحد لذلك فإن الخصائص الأكثر شيوعا والتي ترتبط في الأفراد ذوي إطرابات طيف التوحد يمكن إدراجها دم ضمنها ثلاثة مجالات يجب أن يظهر فيها القصور ‏التواصل التفاعل والمشاركة الاجتماعية و الاهتمامات والأنشطة‏التواصل: تتباين القدرات التواصلية لدى الأفراد ذوي إطرابات طيف التوحد فتتراوح بين الضعف الشديد في كل من اللغة التعبيرية المنطوقة واللغة الاستقبالي المدركة المستوعبة ‏يظهر غياب أو تأخر في استخدام اللغة المنطوقة مع احتمالية وجود محاولات قليلة باستخدام وسائل بديله للتواصل كالتلميحات فبدل النطق بالغرض ‏يقودك إليه وهذه لا تعتبر وسيلة التواصل طبيعيا كما نجد عنده مشكلة المصاداة ‏وهي عبارة عن تكرار الكلام وتكون المصاداة مباشر وغير مباشر ‏المباشر: تكون بتكرار المباشر من الكلام أن تسأله ما اسمك؟ فيجيبك بما اسمك؟‏غير المباشرة: فهي مصاداة مؤجلة متاخرة وهي تكرار الاصوات بعد مرور فترة زمنية من سمعها- ‏عدم الوعي للحضور الآخرين - إظهار عدم اهتمام الاهتمام بالتفاعل الاجتماعي -  إظهار الفشل في الاستماع والإصغاء لاصوات الآخرين -الرغبة في مشاركة الآخرين المواضيع المفضلة لديهم فقط -يطورون القليل من العلاقات الاجتماعية اهتمامات محدودة وغير عادية الاهتمام بتفاصيل أشياء و أجزائها‏التعلق والانشغال في الأنشطة المفضلة
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