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حبسنا" داخل الشاشة، بل تهدف إل" تصميم تطبيقات لا تهدف إل واقع ملموس، نحتاج إل رة رائعة! لتحويل هذه الفلسفة إلف
"إخراجنا منها" أو عل الأقل جعل وجودنا فيها أكثر وعياً. إليك تصور لثلاثة أنواع من التطبيقات (أو ميزات ف تطبيق واحد
نها تنفيذ هذه الحلول: 1. تطبيق "المدرب العقلامل) يممت" (The Cognitive Guard) هذا التطبيق يعمل كـ "درع" لحريتك
العقلية ضد الخوارزميات. يقوم التطبيق يومياً بجلب مقال أو فيديو يعرض وجهة نظر مخالفة تماماً لاهتماماتك المعتادة بأسلوب
هادئ، ليدرب عقلك عل التفير النقدي. • رادار التزييف: ميزة تسمح لك برفع أي فيديو أو صورة تشك فيها، • تجميد الدوبامين:
ف ساعات معينة، يحول التطبيق واجهة هاتفك بالامل إل اللون الأبيض والأسود ويخف أيقونات التطبيقات الجذابة، ليقلل من
جاذبية الهاتف لعقلك. 2. تطبيق "الرابط الإنسان" (Human Link) القلب" من خلال تحفيز تطبيق وظيفته تعزيز "الحب ف
اللقاءات الواقعية. • تحدي "الطاولة النظيفة": عند الجلوس مع أصدقائك، يفتح الجميع التطبيق ويضعون الهواتف فوق بعضها. •
خريطة العلاقات الدافئة: بدلا من عدد "المتابعين"، يعرض لك هذا التطبيق دائرة لأشخاص لم تتحدث معهم (صوتياً أو وجهاً
لوجه) منذ فترة، ويقترح عليك "موعداً للقهوة" بناء عل أوقات فراغم المشتركة. تطبيق مال ونفس يساعدك عل ضبط
استهلاكك وأمانك. • حارس المشتريات: عند محاولة الدفع أونلاين، يظهر لك التطبيق رسالة: "هل هذا المنتج سيزيد من جودة
حياتك أم هو مجرد سد لثغرة الملل؟"، ويقوم بتجميد العملية لمدة ساعة للتفير. • سجل الأمان الرقم: يقوم بمسح دوري لهاتفك
وتنبيهك: "تطبيق (س) وصل إل ميروفونك 5 مرات اليوم وأنت لا تستخدمه، المشلة ف التطبيقات الحالية ه أنها تربح من
"وقتك". 1. الاشتراك مقابل الخصوصية: يدفع المستخدم مبلغاً بسيطاً مقابل ألا يتم بيع بياناته، وبالتال لا يحتاج التطبيق لإبقائه
طويلا داخل الشاشة ليعرض له إعلانات. 2. مبدأ "الاختفاء": التطبيق الناجح هنا هو الذي يفتخر بأنه "لم يستخدم اليوم إلا
لدقيقتين"، لأنه أدى مهمته بسرعة وتركك تعيش حياتك. إليك كيف أرى ميزات هذا التطبيق الواحد، بدلا من أن يحذرك تطبيق من
"الوقت" ويحذرك آخر من "المال"، يقوم التطبيق الواحد بربط الخيوط ببعضها. • مثال: إذا اكتشف التطبيق أنك قضيت 4 ساعات
عل وسائل التواصل (تأثر الحرية العقلية)، التطبيق الواحد يعن "مركز تحم" واحد. • بدلا من الدخول ف دوامة التطبيقات، 3.
ذكاء اصطناع "صديق" وليس "مستغل" • هو لا يتعلم ما الذي يجعلك تشتري أكثر (مثل خوارزميات أمازون)، يتدخل فوراً ليقترح
عليك إغلاق الشاشة. التحدي الوحيد: "من نثق به؟" بما أن هذا التطبيق سيطلع عل كل شء (مالك، • لا يمن لشركة ربحية
تشرف عليه منظمات غير هادفة (Open Source) تعتمد عل الإعلانات أن تصنعه، • الحل: أن يون تطبيقاً مفتوح المصدر
للربح، أو يبن بتقنية "البلوكشين" بحيث لا يملك أي شخص مفتاح بياناتك إلا أنت. تخيل شاشة فيها 4 مؤشرات حيوية: يرسل لك
التطبيق "تحدياً" صغيراً لإعادة التوازن. مساعد ذكاء اصطناع هدفه حماية الإنسان من تشتت التنولوجيا. وظيفتك ه تشجيعه
عل التواصل الواقع، تنبيهه عند الإسراف ف الاستهلاك، "هو الحد من استهلاك التصفح الهاتف من خلال اقتراحات عديدة
Smart) "تناسب الجلسة الأقامة يواجه الإنسان ثلاثة تحديات كبرى: رفيق هو ليس مجرد تطبيق، بل هو "واجهة تشغيل ذكية
Launcher) تعمل كدرع حماية. 3. الحل (The Solution - ومنع فاف المادي: مراقبة الإنفاق الاندفاعالأركان الأربعة) 3. ال
4. التميز التقن .التلاعب التسويق (USP) • الهاتف المعالجة تتم عل :محل ذكاء اصطناع (Gemini Nano) لضمان
واجهة خالية من الأيقونات الملونة لتقليل إدمان الدوبامين. 5. الرؤية المستقبلية :Minimalist الخصوصية القصوى. • تصميم
،تحويل "رفيق" من تطبيق إل نظام تشغيل شامل يعيد صياغة علاقتنا بالتنولوجيا


