 إليك تحليل مُركَّز لدور وسائل التواصل الاجتماعي من الناحية الاجتماعية: كيف تغيٌّر العلاقات،  السلوك الاجتماعي والقيم.  أُقسِّمها إلى آثار إيجابية وسلبية،  مع التركيز على ما يهم مجتمعنا. الأثار الاجتماعية الإيجابية 	1. 	•	تسهّل هذه الوسائل البقاء على اتصال مع العائلة والأصدقاء،  حتى لو كانوا بعيدين جغرافياً.  وتفعيل العلاقات التي ربما تُهمل بسبب ضيق الوقت أو المسافات.  ￼ 	2.  فئة المهمشين،  الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة،  أو المهاجرين،  ￼ 	التماسك المجتمعي وتشكيل الهوية المشتركة 	•	التفاعل عبر الإنترنت يمكن أن يُسهم في بناء ما يُعرف بـ الانتماء الرقمي لمجتمع.  ￼ 	•	المشاركة في مبادرات اجتماعية أو نشاطات تطوعية تُروَّج لها عبر وسائل التواصل تساهم في التنظيم المجتمعي.  ￼ 	4.  التعاون والمساعدة بين الطلبة،  ￼ 	•	كما تُساعد في نشر قيم مثل التسامح،  ￼ الأثار الاجتماعية السلبية 	ضعف المهارات الاجتماعية الواقعية  مما قد يؤثر على قدرة الفرد على قراءة تعابير الوجه،  والحوار المباشر.  ￼  ￼ 	2. 	التأثير على العلاقات الأسرية 	•	دراسات تشير إلى أن الاستخدام المفرط لوسائل التواصل يمكن أن يسبب صراع بين الأطفال/المراهقين وأولياء أمورهم،  ￼ 	•	كذلك، 	3. 	المقارنات الاجتماعية والضغط النفسي  خصوصًا عند الشباب. 	•	هذا قد يؤدي إلى تدنّي احترام الذات واضطرابات نفسية مثل القلق أو الاكتئاب.  ￼ 	4. 	تداخل الغياب والخصوصية  الشعور بأن “ما ينشر يُقيَّم” — عدد الإعجابات أو المتابعين يُصبح مقياسًا للقبول الاجتماعي، 	5.
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