ناقش كتاب "تدبير الحبالي" للبلدي الولادة وتقطيع الجنين باستخدام آلات خاصة، شاملاً سحق رأس الجنين الميت.  مارست القابلات الأعرابيات، غالباً أمهات ذوات خبرة، القبالة،  وقد شارك الرجال أحياناً في حالات الولادات العسرة باستخدام تقنيات كـ"الستي" و"السطي".  عرفن تشخيص موت الجنين والإجهاض، بالإضافة لـ"الخشعة" (القيصرية بعد وفاة الأم).  أما كتاب الرازي، فهو من أوائل الكتب العربية في الطب النسوي، مُركزاً على الأمراض النسائية والتوليد، وقد نصح بشق أغشية الرحم لتسهيل الولادة.
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