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هيل عام لدراسة تأثير الانشطه الطلابيه عل طلاب جامعة ام القرى. مشلة الدراسة:ماه الفوائد او المشلات المحتمله
المتعلقه بالأنشطة الطلابية؟ التأثيرات النفسية والاجتماعية:هناك من يسجلون لدى الانشطة الطلابيه ل تتغذى شخصيتهم بالثقه
.والتعاطف مع الذات نفسها. كما تعزز الثقة بالنفس وتساعد ف بناء علاقات اجتماعية


