 التخطيط الرياضي على المدى البعيد هو عملية وضع استراتيجيات وأهداف طويلة الأجل لتطوير وتحسين الأداء الرياضي.  مثل تحسين الأداء البدني والمهاري للرياضيين،  أو تطوير البنية التحتية الرياضية. يتم في هذا السياق تحليل العوامل المؤثرة في الأداء الرياضي،  كما يشمل التخطيط الرياضي على المدى البعيد تطوير المواهب الشابة والاستثمار في الأبحاث والابتكارات الرياضية،  لضمان تحقيق النجاح والاستدامة في المجال الرياضي.
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