  وتجعله أكثر إتقاناة في أي عمل تيسدرالمهار  وفي القيام بأنماط السددلوك الالزالمهار يالعمددل اليدددويددة لنجدداح العمددل الددذهني وة ضددددددددددددددرورلحيدداتدده اليوميددة.  ويحتاج الفرإلى ات التي يكتسددددبها معدد من المهار ن  فحينما يولد اإلنسدددددداخالل ممار ة،  وكلما عن القيام بأي مهارًان عاجز  وتراتده واكتسددددددددددددددب مهدارادت خبرتقددم في العمر ز  وترة في حيدداة الفرات ذات أهميددة كبيرلددذلددك فددإن المهددار أ- دتكسب الفر ةالقدر علي أداء اؤلعم. ات العلمية والتكنولوجيةة التطور علي مسايرًاد قادرتجعل الفر
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