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علم النفس يعرف علم النفس عل أنّه العلم الذي يدرس الأنماط السلوكية للإنسان بشل خاص؛ حيث يفهم العمليات والوظائف
العقلية وطرق توظيفها وتأثيرها عل الاستجابات السلوكية المختلفة للأفراد، وتدرس الدراسات النفسية الجوانب المختلفة للسلوك
الفردي والجماع ومستويات الدوافع والانفعالات والتفاعلات المختلفة، بالإضافة إل العمليات العقلية؛ وبذلك اختلفت مدارس
الدراسات النفسية باختلاف الجوانب الت قامت عل دراستها وآراء العلماء والباحثين فيها؛ حيث بحث كل عالم ف جانب معين
من جوانب النفس البشرية يعدّ علم النفس بشل عام من العلوم الإنسانية المهمة، فدراسة النفس الانسانية تُساعد عل معرفة
وتصنيف حالات السواء واللاسواء وتحديد مواطن السلامة والشذوذ النفس،


