 يقصد بمصطلح التطرف رفض أي معتقدات ثقافية،  أو فكرية تخالف أفكار ومنهج الشخص المتطرف،  ويكمن التطرف في مخالفة الأفراد المتطرفة للقواعد،  والأساليب الفكرية والسلوكية المتعارف عليها بين أفراد المجتمع،  ويعبر المتطرف عن أفكاره بطريقة عدائية،
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