 سقراط كان خصمًا عنيدًا للسوفسطائيين وكان يرد على أباطيلهم بكل الوسائل.  كان ينهى الرؤساء عن الشرك وعبادة الأوثان وكان يؤمن بوجود الله وخلود النفس.  نظريته الخلقية تركزت على بناء الأخلاق على العقل وقواعد ثابتة،
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