  ثم يعيد تركيب شكل القلب على أساس هذه المعلومات ويتم عرض صورة القلب على شاشة فيديو أو تليفزيون.  ويستخدم رسم صدى القلب بالتوافق مع التمرين للحصول على معلومات عن القلب أثناء المجهود.  يتم إجراء رسم صدى القلب أثناء الراحة ،  ثم أثناء السير على مشاية حتى تصل إلى أقصى قمة للتمرين .  عند نهاية تمرين المشاية يتم إجراء رسم صدى القلب مباشرة رسم صدى القلب بالمجهود Echocardiography stress‏ استخدامات هذا الاختبار :- 1 - يعطى هذا الاختبار مقاسات دقيقة للقلب مع رؤية شكله ووظيفته في الضخ
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