  وكانت مهتمة بمعرفة الأعراض التي يعاني منها الطفل وأي أعراض جديدة،  بالإضافة إلى نوع الرعاية التي يحتاجها الطفل للعودة إلى طبيعته.  قد تعاني المرأة من مجموعة متنوعة من الأعراض الصحية،  مثل الاضطرابات النفسية الحادة التي يمكن أن تتفاقم إذا لم يتم العلاج،  يجب أن يكون هناك شخص آخر لمساعدة الأم في رعاية طفلها. وتؤكد أن الأمهات بعد الولادة يرغبن في مساحة مصممة خصيصًا لتلبية متطلباتهن حتى يتمكن من الوفاء بمسؤولياتهن تجاه أطفالهن بسهولة وبشكل مريح.  كما أكدت على أهمية تغيير المناخ بشكل عام من أجل الحد من الزلازل.  سألته عن نوع الرعاية التي يحتاجها المولود الجديد وما الذي يحتاجه ليكون مرتاحًا وصحيًا في جميع الأوقات أثناء محادثتنا. ويدعي أنه لكي يتمكن الأطفال في هذه المجموعة من الاسترخاء بسهولة أكبر،  كما أكد على أهمية قيام الأم بالمراقبة المستمرة والحفاظ على بيئة مريحة لتجنب أي أخطاء يمكن أن تعرض الطفل لخطر الاختناق.
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