  ومن أهم المقومات النفسيّة الواجب توافرها في الشخص الناجح هو مدى تفكير الإيجابي ونظرته للحياة ،  كما يجب أن يتصف بالقدرة على التكيف مع كل الظروف التي تواجهه ،  والتي يجب أن يتصف بها كل شخص يسعى إلى تطوير ذاته وتحقيقه أهدافه.
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