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حيث يبدأ الانقسام المباشر بتثيف الروماتين لتشيل الروموسومات، يوجد نسختان من :Prophase ‐ ١) الطور التمهيدي
،كل كروموسوم وعندما تتثف الروموسومات تصبح الروماتيدات مرئية ف أزواج تُسم الروماتيدات الشقيقة


