 تعبر الفلسفة النفس من العلوم القديمة والجديدة في نفس الوقت حيث قال ابن عمارس وأن علم النفس له تاريخ عديدة من القدم قبل ان يدرج على النفس ضمن العلوم التجريبية فقد مر ا بعدة مراحل و معضلات ساهمت في تطوره ،
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