 تبدأ قصة سيدنا هود بعد فترة من وفاة نبي الله نوح -عليه السلام-، بعد الهداية واتباع طريق الرشد،  وكان من بينهم نبي الله هود عليه السلام.  حيث كان شكلها مناسب لسكانها العمالقة. بالإضافة إلى كل هذه الخيرات الوفيرة ومع القوّة الجسدية المفرطة التي تميزت بها أجسام سكان هذه المدينة. سيدنا هود واحد من أنبياء الله المعروفين والذين ذكر اسمه في العديد من الآيات القرآنية الكريمة، بعث الله سيدنا هود عليه السلام إلى قوم عاد كان هدفه هو أن يدعوهم إلى الهداية. وأن يتقوا عذاب النار ويوم القيامة،  لكن ما كان من قوم عاد إلا أنهم احتقروا سيدنا هود. ظل سيدنا هود يحاول إقناع قوم عاد، لم يستمع قوم عاد إلى نصائح سيدنا هود، بعد أن دعا سيدنا هود قومه وسكان المدينة إلى التوحيد،  حيث لم يؤمن بما جاء به سيدنا هود إلا القليل. وكذلك من الناس الذين اتبعوا دين التوحيد الذي جاء به. بعد أن وجد نبي الله هود -عليه السلام- المعاملة المليئة بالجفاء، سخروا منه ومن كلامه مرة أخرى عندما سمعوه، عدا سيدنا هود-عليه السلام- ومن آمنوا معه من قومه،
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