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نص الفهم القرائ إن الحفظ بالتعليب هو احدُ وسائل حفْظ اغْذِية وحمايتها من التلف والتلوث، ويقصد بحفظ الأغذية بالتعليب،
تعبئتها بطريقة تقنية حديثة داخل عبواتِ منَاسبة محمة القَفْل، ثُم معاملَتُها حرارِيا المعاملة الافية للقضاء عل جميع صور
الفساد الميروب واليميائ للدرجة الت تَسمح قَدْر الامانَ بالمحافظة علَ الصفات المرغوبة ف الغذاء. كما تَتَأثر الفيتامينات
الذائبة ف الماء بالمعاملَة الحرارية. ولضمانِ استهلاكِ المواد الغذائية بصورة آمنة تَنْبغ مراعاةُ عدَّة نواح عنْدَ شراء المعلَّباتِ،
غنْبيو ،فَاحا الاعوجاج أو الانْتهلَيع رظْهي علبات الَّتتَجنب الم عول مفْعنتَج لا تزال سارية المدَّةَ الصلاحية للمنْ ما ندُ مكالتَّا
توخ الحذر عند استخدام المعلبات الغذائية، وعلَ مستَهلكِ المعلَّباتِ المحافَظَةُ علَ جودة المنتج وعدم الاستهانة بذلك، وتزيد
الحاجة لهذا الاهتمام عند استهلاك الأغذية السريعة الفَسادِ، كالحليب واللحوم، الت يجب حفْظُها ف الثلاجة خُصوصا بعدَ فَتْحها
ويفَضل استهلاك المادة العدائية وهنَاكَ نُقْطَتَانِ جدِيرتان بالعناية، الأول ه الاهتمام بِنَظافَة الادواتِ الْمستَخْدَمة عنْدَ استهلاكِ
،اغْذِية ومن ذَلكَ مانُ فَتْح العلبة، اما النُّقْطَةُ الثَّانيةُ


