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يحدث عندما يتجاوز مصروف الطاقة واالستهالك كمية السعرات الحرورية عادة ما يون السبب نقص الوارد الغذائ أوالحاالت
المرضية المرافقه لفقدان فقدان الوزن مع وارد غذائ طبيع أو حت زائد من السعرات الحرارية يشيرإل: فقدان الوزن السريع
، جدا )< 5. ف ذلك العالج بالمدرات


