 وفقًا للأسطورة المقبولة على نطاق واسع، الأخوان رومولوس وريموس عام 753 ق.  وأصبح ملكًا وأطلق على روما اسمه.  كان المنتدى بمثابة سوق للأحداث اليومية  ومع مرور الوقت،  ويقدر المؤرخون أن قبل الميلاد، قرون عديدة.  كانت التماثيل والأقواس والكنائس والمباني الأخرى  وفي وقت لاحق،
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