 يمكن إثبات الترتيبات الملزمة بعدة طرق.  ويتخذ الترتيب الملزم في كثير من األحيان،  مثل العقد أو مناقشات موثقة بين األطراف.  يمكن أن تؤدي اآلليات القانونية  أيضا مثل السلطة التشريعية أو التنفيذية إلى نشوء ترتيبات قابلة لإلنفاذ، التعاقدية،
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