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كما أن السمات النوعية لاختلاف الطرفين السفليين موصوفة بشل أقل جودة. والقيام بحركات يدوية معينة ف الوقت المناسب
ولا تناظر العينين أثناء Krore فإن أهم معيار للاتناظر الوظيف عند هؤلاء المراقبين الفنيين هو Fedoruk (تدوير، وكما بين
التصويب. ويتم تنفيذها بالقدم المسيطرة ف الجهة المناسبة من الملعب حت الفرق ذات المستويات العالية تستغل ميدان الملعب
بشل غير متناظر فاللاعبون يلعبون قبل كل شء ف نصف الملعب الذي يطابق قدمهم غير المسيطرة. بينما يتم اكتساب
المهارات ف القدم غير المسيطرة بشل أفضل ف عمر أما عند المجموعة الثالثة فتم التدريب عل التقنيات المطلوبة ف كلا
الجانبين بشل متساو . فه تظهر بشل مقنع أن العملية التربوية عندما تستند إل التصورات الحالية المثبتة علمياً حول
اللاتناظر الوظيف، بالنسبة للقوة عند %٦٩. الأيمن ف قوة الطرف السفل تون الفاءة والإنجاز الرياضيان أعل منهما والسباحة
ه كلها أنشطة غير ممنة بشل مستقيم بعد قطع مسافة ۱۰۰ متر


