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لذلك حت عندما تريد كتبا لتستمتع بقراءتها ابحث عن كتب تتحداك وتطلبك منك شيىا بالمقابل : كتب ذات جمل وكلمات رائعة
تجعلك تبحث ف القواميس وتقوي بلاغتك كتب تشعرك بفضول شديد لثقافة معينة لتقرأ وتبحث المزيد عنها … وهذا . قرأ ببطء
مثلما يجب تذوق وجبة جيدة ببطء، كذلك يجب أن يتم الإحساس بالتب وليس التعجيل بها بالتأكيد تستحق بعض مواد القراءة
قراءة سريعة ولن التقليب السريع هو بالنسبة للعقل كما ه الوجبات السريعة للجسم لا تعتبر القراءة السريعة أقل شأنا من
القراءة العميقة و لنها قد تجلب من الأذى أكثر من الفوائد يحذر أحد النقاد بأن القراءة السريعة ه ببساطة وسيلة لتخدع نفسك
ف التفير ف أنك تتعلم شيىا ما عندما تقرأ بسرعة فأنت لا تُعمل التفير النقدي ولا تدرك الثير مما يقال والأسوأ من ذلك أن
. القراءة السريعة تمنحك شيئين لا ينبغ أن يختلطا أبدًا : المعرفة السطحية والثقة المفرطة


