كيف يتم تصنيف انواع المخدرات المختلفة وهل خطرها واحد؟يتم تصنيف انواع المخدرات المختلفة عن طريق الخصائص التي تجمع كل منها وتتمثل في التالي:يتم تصنيف أنواع المخدرات حسب منشأها فهناك مخدرات طبيعية بمعنى أنها تستخرج من نباتات طبيعية مثل الحشيش،ومخدرات مصنعة أي أنها تستخرج من نبات طبيعي ثم يتم تحويلها إلى مواد أخرى عن طريق إضافة أو تعريضها لمواد كيميائية ،تصنف المخدرات حسب تأثيرها على الدماغ إلى منشطات وهي ذات تأثير منشط على الجسم والمخ، فالحشيش لديه قدرة على تدمير الدماغ على المدى الطويل كما أنه يؤثر على المخ ويعرض المدمن إلى الإصابة  بالفصام واعراض الذهان.قد تختلف اضرار ادمان الحشيش على الجسم عن انواع المخدرات الأخرىالحشيش يعد من المخدرات الطبيعية ولكن هناك بعض الأنواع يتم تصنيعها كما ذكرناتأثير الحشيش على الدماغ هو التخدير وهناك أنواع من المخدرات تسبب الهلوسة أو النشاط والطاقة الزائدةكل من الحشيش والمخدرات يسببان الوقوع في الإدمان على المدى البعيد بسبب تأثير كل منهما على الدماغيتم تعاطي الحشيش عن طريق التدخين أو المضغ،واستكمالًا لتعريف الفرق بين الحشيش والمخدرات.كل من الحشيش والمخدرات يحتاجان إلى وسائل واحدة لعلاج الادمان،ما الفرق بين اعراض ادمان الحشيش والماريجوانا؟اعراض تعاطي الحشيش هي عبارة عن علامات جسدية ونفسية تتمثل في التالي:الانفصال عن الواقع وجنون العظمة.تتضمن أبرز اعراض تعاطي و انسحاب الماريجوانا ما يلي:قلة الشهية وخسارة الوزنزيادة معدل ضربات القلبمشاكل في النشاط الجنسي عند الرجالكثرة التعرض لأمراض الصدر والرئةضعف التنسيق وعدم التوازن في الحركةصعوب في التفكير والقدرة على حل المشاكلالتصورات والمزاج المتغير مع ضعف الذاكرة.ما الفرق بين الحشيش والماريجوانا والهيدرو والبانجو؟الفرق بين الحشيش والبانجو؟ 3 فروقاتتلك هي 3 نقاط توضح الفرق بين الحشيش والبانجويختلف طعم البانجو عن طعم الحشيش فيحمل البانجو الطعم المعروف لنبتة القنب الهندي أما الحشيش فيت خلطه بمواد أخرى تغير من طعمه.غالبًا ليس هناك فرق واضح بين البانجو والماريجوانا فكلاهما يتكون من زهور نبات القنب الهندي ويحتويان على تركيز عالي من مادة رباعي هيدرو كاربينول THC المسببة للإدمان،الفرق بين الحشيش والهيدرو يكمن في نقطتين أساسيتين وهما طريقة استخراج كل منهما،يستخرج مخدر الهيدرو من أوراق ونبات القنب الهندي ويتشابه كثيرًا مع مخدر البانجو والماريجوانا كما يختلف عن الحشيش كما ذكرنا. يمكننا الآن عرض أهم مراحل علاج ادمان الحشيش والماريجوانا.ما هو الفرق بين تأثير الحشيش والماريجوانا؟وإليك الاختلاف بين الحشيش والماريجوانا من حيث اللون وطرق التعاطي والتأثير،يغلب على الحشيش اللون الأسود والبني المحمر،ينتشر الحشيش في الشرق الأوسط أكثر،أكثر طرق تعاطي الحشيش شيوعًا هي التدخين أو المضغ بينما الماريجوانا يتم غليها في الماء أو تدخينها في أنبوب زجاجيعند تعاطي الحشيش يبدأ الشخص خلال دقائق قليلة في الشعور بالنشوة والراحة والاسترخاء، تبدأ أضرار الحشيش في الظهور وهي تتمثل في الإصابة بأحد الاضطرابات النفسية مثل الاكتئاب أو الفصام،ويعاني مدمن الحشيش من بعض التأثيرات الجسدية المتمثلة في ضعف عضلة القلب،أما عن أضرار الماريجوانا النفسية فهي تتنوع بين العدوانية والهلوسة، تبدأ أضرارها في الظهور وهي تتمثل في تدمير الجهاز التنفسي،هل هناك ما يسمى بفوائد تدخين الماريجوانا؟البعض يذكر أن هناك ما يسمى بفوائد تدخين الماريجوانا هناك بالفعل بعض الفوائد والتي تشمل التالي:تخفيف الألم وعلاج الالتهاباتتحسين الشهية وتساعد على اكتساب الوزنعلاج القيء والغثيان الناتج عن العلاج الكيماويتساعد في علاج التشنجات عند مرضى التصلب المتعدد.كيف يمكن علاج إدمان الحشيش أو الماريجوانا؟تعد مستشفى بريق أفضل مستشفى علاج إدمان في الوطن العربي لما تمتلكه من إمكانيات وبرامج علاجية ساهمت في شفاء أكثر من 14 ألف مدمن خلال السنوات السابقة.ومن أحدث برامج علاج الإدمان المتبعة داخل “بريق”:برنامج الـ 28 يومبرامج الـ 12 خطوةبرنامج سحب السموم دون ألمبرامج سحب السموم فى ٧ أيامبرنامج علاج الطلبة والموظفينبرامج علاج الادمان في المنزل. فيما يلي نتعرض لبعض انواع المخدرات ومعرفة الفرق بينها وبين الحشيش.ما الفرق بين السجائر والحشيش والافيون والكيف؟الفرق بين السجائر والتبغ يكمن في العديد من النقاط التي توضح مكونات كل منهما،السجائر يتم استخدامها فقط عن طريق التدخين ولكن تعاطي الحشيش يتم عن طريق إما التدخين أو المضغالسجائر لها بعض التأثير المبهج على الدماغ،تختلف مكونات السجائر والتي تحتوي على مادة التبغ أو النيكوتين عن مكونات الحشيش والتي تعتمد في الأساس على سيقان القنب الهنديالحشيش قد يدمر خلايا المخ مع مرور الوقت ويعرض المدمن للذهان والانفصال عن الواقع،بالرغم من أضرار التبغ على الرئة على المدى البعيد إلا أن الحشيش أخطر بكثير من السجائر ويسبب سرطان الرئة بشكل أسرع بكثير من السجائررائحة الحشيش قد تكون غريبة بعض الشيء عن السجائر، أما الحشيش فيجب سحبه نهائيًا من الجسم وعلاج الأعراض الانسحابية بشكل أدق من السجائر. والبعض يطلق كلمة الكيف على مخدر الحشيش وأحياناً أخرى تطلق على مخدر الماريجوانا، والذي يتضح لنا في النهاية أن الفرق بين الحشيش والكيف هو فرق في المسميات فقط ليس أكثر.ما الفرق بين الأفيون والحشيش ؟يمكن تلخيص الفرق بين الأفيون والحشيش من حيث المنشأ أو الإنتاج ومن حيث التأثير على الجسم ومدى خطورته كالتالي:الفرق بين الأفيون والحشيش من حيث المنشأالأفيون واضراره هو مخدر يستخرج من نبات الخشخاش فيتم عصره والأفيون هو عبارة عن عصارة ذلك النبات، فكل منهما له منشأ من النباتات الطبيعية ولن للأسف تم إساءة استخدامها وأصبحت من المخدرات.الفرق بين الأفيون والحشيش من حيث التأثير على الدماغيعتبر الأفيون من المخدرات التي تتفاعل مع المستقبلات الأفيونية على الخلايا العصبية في الدماغ والجسم مما ينتج عنه تأثيرًا مبهجدًا وتخفيف للآلام مثل التخدير، ولكن مع مرور الوقت وإساءة استخدام الأفيون قد يسبب أخطار ومضاعفات على الجسم والمخ فهو يؤثر بشكل كبير على منطقة النخاع الشوكي وجذع الدماغ وهي المناطق المسؤولة عن التحكم في الوظائف المستقلة واللاإرادية مثل التنفس،أما عن تأثير الحشيش على الدماغ فهو يعمل كمخدر وله آثار مبهجة مؤقتة على الجسم ولكن في حقيقة الأمر هو يتحكم بشكل أكبر في مناطق الحصين والمخيخ وهي المناطق المسؤولة عن التحكم في الحركة، وفي حالة تناول جرعة زائدة من الحشيش فيشعر الشخص بأعراض شديدة مثل الغثيان والقيء وجنون العظمة ولكن تم تسجيل حالات وفاة أقل من مخدر الأفيون.
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