يشرح النص الأحكام الإجرائية والقانونية لبروتوكول المناطق ذات الحماية الخاصة ضمن اتفاقية برشلونة.  يُطبق البروتوكول وفقًا للاتفاقية، تحديدًا المادة 18 فقرة 2، ما لم يُتفق على خلاف ذلك.  فتح باب التوقيع عليه في جنيف (3-5 أبريل 1982) للدول الأطراف في الاتفاقية، خاصةً دول البحر المتوسط ذات الاختصاصات البحرية ذات الصلة.  يخضع البروتوكول للتصديق/القبول/الموافقة، وتودع وثائق التصديق لدى إسبانيا.  فتح باب الانضمام في 3 أبريل 1983 للدول الأطراف أو الكيانات الاقتصادية الإقليمية المشار إليها في المادة 18 فقرة 3.  يصبح نافذًا بعد 30 يومًا من إيداع الوثيقة السادسة للتصديق/القبول/الانضمام،  بعد إثبات التوقيع رسميًا.  حرر البروتوكول في جنيف (3 أبريل 1982) بأربع لغات (العربية، الإسبانية، الفرنسية، الإنجليزية) متساوية الحجية.
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