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تأثير الأنظمة السياسية عل الحقوق والحريات تحترم حقوق الإنسان وتضمن حريات الأفراد من خلال مؤسسات قوية تلتزم .1
بسيادة القانون. توفر بيئة تتيح المشاركة السياسية الواسعة وتدعم حقوق الأقليات والمساواة أمام القانون. تقيد الحقوق والحريات
بشل كبير، تركز السلطة ف يد قلة، مما يؤدي إل قمع المعارضة وتقليل المشاركة السياسية. تختلف بين المليات الدستورية
الت تحترم الحقوق والحريات، المليات الدستورية عادة ما تون أكثر التزاما بسيادة القانون وحماية حقوق الأفراد. 2. أهمية
الحقوق والحريات ف تعزيز العدالة والمساواة تضمن الحقوق والحريات توفير حماية قانونية متساوية لجميع الأفراد، تقلل من
التمييز وتوفر فرصا متساوية للجميع. حقوق الإنسان تضمن عدم التمييز عل أساس العرق، 3. دور الدولة ف حماية الحقوق
والحريات يجب عل الدولة ضمان أن جميع الأفراد يخضعون لنفس القوانين ويتمتعون بحماية قانونية متساوية. تساهم ف حماية
الحقوق والحريات من خلال آليات مثل الانتخابات الحرة والنزيهة، 4. التحديات الت تواجه حماية الحقوق والحريات يمن أن
قد تؤدي الأزمات الاقتصادية إل .تقييد بعض الحقوق والحريات باسم الأمن القوم تؤدي التهديدات الإرهابية أو الأمنية إل
فترات من عدم الاستقرار والانتقالية الت بيرة قد تؤدي إلتقليص بعض الحقوق الاقتصادية والاجتماعية، التحولات السياسية ال
.قد تترافق مع انتهاكات للحقوق والحريات


