 المرشد الأسري المتمكن هو بالفعل ذلك الشخص الذي يمتلك قدرة على فهم الناس واحتياجاتهم،  هذا النوع من المرشدين يملك القدرة على قراءة المواقف بعمق،  مما يساعد في تحسين العلاقات الأسرية وحل المشاكل بطريقة إيجابية.
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