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همية الحملات التوعوية: يمن للحومات تنظيم حملات توعية وإعلانية تستهدف تعزيز الوع بأهمية الصحة والتغذية الصحية.
يجب أن تتضمن هذه الحملات معلومات حول فوائد الأطعمة الصحية والممارسات الصحية الواجب اتباعها.توفير موارد تعليمية:
من خلال إنشاء مواقع إلترونية ومنصات تعليمية، توفر الحومات موارد تعليمية مجانية تتضمن مقالات وفيديوهات ووصفات
طبخ صحية، لتمين المواطنين من اتخاذ قرارات صحية مدروسة.الشراكات مع المنظمات الصحية: يمن للحومات تعزيز
التعاون مع المنظمات غير الحومية والجهات الصحية لتنظيم فعاليات توعوية مشتركة، مما يسهم ف زيادة وصول المعلومات
وتعزيز التثقيف الصح.دمج التغذية ف المناهج الدراسية: يمن للحومات دمج مواضيع التغذية الصحية ف المناهج الدراسية
للتعليم الأساس والثانوي، مما يساعد ف بناء أسس صحية للأطفال وتشجيعهم عل اتباع نمط حياة صح.توفير وجبات صحية
،ف المؤسسات العامة: يمن للحومات توفير وجبات غذائية صحية ف المدارس والمستشفيات والمؤسسات العامة الأخرى


