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تلعب الإنزيمات دورا حاسما ف تقليل طاقة التنشيط اللازمة لإتمام التفاعلات اليميائية، مما يقلل التلفة الطاقية. بخفض طاقة
التنشيط، يزداد عدد الجزيئات النشطة المشاركة بالتفاعل، وبالتال تزداد سرعته. يعمل الإنزيم بالارتباط مع مادة التفاعل مونًا
(E + S) مركبا مؤقتًا ينشط بمية طاقة ضئيلة مقارنة بالطاقة اللازمة ف غياب الإنزيم. بعد ذلك، يتحلل هذا المركب المؤقت
.منتجا نواتج التفاعل، ويعود الإنزيم ليعيد دورة العمل مع جزيء جديد


