 تبحث هذه الدراسة في قابلية العيش الاجتماعية والبدنية من خلال المكانية الاجتماعية في نماذج المستوطنات ذات الدخل المنخفض.  ومن المفارقات أن مساكن إعادة تأهيل الأحياء الفقيرة التي انتشرت مؤخرًا والتي وفرت حيازة مضمونة لها  تكرار قضايا السمة غير الرسمية  وقد دعا إلى التحقيق في الأسباب الكامنة وراء ظاهرة "الارتداد".  تستكشف هذه الدراسة فعالية  مع أخذ إعادة تأهيل الأحياء الفقيرة في مومباي كدراسة حالة.  أ  تليها تحليلات للمشاكل الاجتماعية والجسدية المرتبطة بها.  يسلط تقييم إعادة تأهيل المساكن في مومباي الضوء على المشاكل الناجمة عن البناء الكثيف الحالي  وبالتأمل في الأمثلة العالمية،  ويقترح توصيات بيئية مبنية على مؤشرات مستدامة بيئيًا،  والتي إذا كانت كذلك
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