 يعد الذكاء هو القدرة العقلية التي تساعد الفرد على حل المشكلات والتصدي للمواقف  أي أنه القدرة على أن يعيد الفرد تنظيم أنماط سلوكه حتى يتمكن من مواجهة المواقف
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