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بحدِي. اَِب قر ف ماهساو مَحا قّقح ،ِتاجالْم افَّةك ف تَطْوِيرِ نَفْسا لمائد عسادِ، اهتجاو ةبِالْجِدِّي فتَّصا بنَا طَالا
مبِيرٍ بِدَعك لَبِش تثَّرتَا .ةيلْمالْعو ةيلمالْع اتيح ف يدُنتُف اتِ الَّتارهبِ الْمسل عساو ،فَةخْتَلم يعاضوم ةَ فاءرالْقعَ وَّطا
ِبسِ حلِ غَرَخ نم تيشَخْص يلْتَش ا فبِيرا كرود مّلعمنَّ لا امك ،ل حائالنَّص تَقْدِيمو تَشْجِيع نا عموقَّفَا يتَوي لَم نالَّذَي دَيالو
ثَرا اانَ لَهك ةيعاتِ التَّطَودْمالْخو ةبِيَّُّالط طَةنْشالا ةَ فكشَارالْمو تُبِ التَّطْوِيرِ الذَّاتةَ كاءرنَّ قا امك .نَفْس ف ةياننْسا ميالْقو لْمالْع
بِنَفْس قَتزِيزِ ثتَعو تيشَخْص بِنَاء ف يمظع.


