 **سيرة ذاتية عن رحلة إلى إيطاليا: يومان لا يُنسَيان** في صيف عام 2021،  قررت السفر إلى إيطاليا لمدة يومين فقط.  كنت بحاجة ماسة لتغيير الأجواء،  إلا أنها تركت في نفسي أثراً عميقاً لا يُنسى. وصلت إلى فلورنسا في الصباح الباكر،  كان الهواء منعشًا،  أخذت سيارة أجرة إلى الفندق،  كانت المباني العتيقة تتناثر على الجانبين،  محاطة بالشوارع الضيقة المبلطة التي تحمل قصصًا من الماضي. ما إن وصلت إلى الفندق حتى قررت التجول في المدينة القديمة.  البصر كان ممتلئًا بالجمال؛  وقفت هناك للحظات،  أراقب المكان وأشعر باندماجي مع التاريخ والحضارة. ### اليوم الثاني: رحلة إلى توسكانا في اليوم التالي،  كانت الحقول الخضراء تتمايل على طول الطريق،  وعندما وصلت إلى وجهتي،  شعرت بسلام داخلي لم أعهده من قبل.  صوت الرياح وهي تتلاعب بأوراق الأشجار كان موسيقى هادئة تُنعش الروح. تناولت الغداء في مزرعة صغيرة،  حيث كانت الأطباق محلية الصنع ومليئة بالنكهات الأصيلة.  كان مذاق الطماطم الطازجة مع زيت الزيتون البكر لا يُنسى، ### أثر الرحلة هذه الرحلة،
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