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وف أحد الايام حدث لإحدي الرات الت كان يلعب بها حسين ثقب أفسدها فأستبعدها وبدأ يمارس اللعبة بالرات الأخري
السليمة. وعندما أنته حسين محمد من اللعب أخذ والده الرات عقب أنتهاء ابنه ولا حظ والده أن ارتداد كرات التنس المثقوبة
عند اسقاطها لترتد من الأرض يون ارتداتدها مقارب للسليمة. وبدأت فرة اللعب الزوج بين فردين ثم اللعب الرباع بين
فريقين يتون كل منهما من لاعبين اثنين كما ف رياضة التنس ، 3- مضرب تنسقصير وكان سريع بدأ نشاط ممارسة كرة
وكانت تمارس ف أماكن الخلاء وعل الشاط ، وتطورت بعد ذلك Beach Ball السرعة عام 1960 وكانت تسم الرة الدائرة
وأقيمت لها العروض ف الأندية والهيئات الشبابية ف مصر وقد مر تطور Speed Ball لتصبح رياضة دولية باسم كرة السرعة
كرة السرعة بمرحلتين : المرحلة الثانية : وتعتبر كرة السرعة الرياضة الوحيدة من رياضات الرة والمضرب الت يمن أن
يمارسها اللاعب بمفرده وبمضربين ( مضرب ف كل يد ) ف آن واحد وهو ما يميزها عن الرياضيات. الملعب ) تمارس رياضه
كره السرعه بالملاعب المشوفه ( اسفلتيه ‐ بلاط محبب ‐ ملاعب خضراء ‐ ملاعب رمليه ‐ ملاعب حمراء كما ف ملاعب
التنس الارض ف الصالات المغطاه ) 1 ‐ يتون مساحه الملعب القانون:‐ 2 ‐ أما بالنسبه لتقسيم الملعب:‐ ينقسم الملعب
ال نصفين متساويين ف مباريات الزوج والفردي فقك يفصل بينهما منطقه محايده ( محرمه) بين خطين متوازيين والمسافه
بينهما 60 سم لضمان الامان للاعبين ويتوسط المنطقه المحايده نقطه ارتاز القائم اما تقسيم الملعب بالنسبه لمسابقات اللعب
السولو فانه يلزم 4م × 4م ويمن عمل اكثر من ملعب بشرط وجود فاصل ف كل ملعب ف حدود 2م ف كل جانب . الماده (3)
:‐ الره ) المضرب ) مواصفات المضرب: الماده (5) :‐ حيث ان تم ذكر مواصفات المضرب ف الماده رقم "(4)" وسمها
(10) سم 2- قفازات اليد:‐ 3- لاصق اليد: الماده ( 7 ) :‐ ملابس اللاعبين ) ا ‐ ت شرت يجب ان يرتدى اللاعب ف البطولات
الرسميه والت يديرها حام من الاتحاد فانله بم طويل او نص كم ويجوز ان تون مطبوع عليها اى دعايا بعد موافقه الاتحاد و
الاعب اراداء حذاء رياض و التتابع بانواعه ج‐ الحذاء يجب عل اللعب الزوج يجوز ترقيم الفانلات او وضع ارقان عليها ف
صد الارسال 1- يتناوب اللاعب الارسال بعد كل نقطه فصبح المرسل ضارب الارسال والمستقبل من صد الره يصبح مرسل 2-
عند الانتقال من شروط لاخر يصبح اللاعب الذي صد ف بدايه الشوط الاول مستقبل او نقطه ف الشوط السابق مرسل النقطه
( الاول للشوط الثان وعند بدء المجموعه الفاصله تتم قرعه جديده وتبديل الارض كل مجموع خمس نقاط. ماده ( 9


