  ولا يرتفع نجم سُهيل عن الأُفق للمناطق الواقعة شمال خط العرض بمقدار 37 درجة باتجاه الشمال،  ويمكن رؤيته في الولايات المُتحدة الأميركية،  إذ يمتد من ولاية فرجينيا ثم غربًا باتجاه كنتاكي فكولورادو وبعدها إلى سان خوسيه وجنوبًا حتى سان فرانسيسكو،  ويتضح ظهوره في الأجزاء الجنوبية من الولايات المُتحدة الأميركية في فصل الشتاء،  ويكون ظهور نجم سُهيل واضحًا خلال شهر شباط،  حيث يكون في أعلى مُستوياته عند الساعة التاسعة مساءً.
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