 مقدمة يعتبر التوجيه المهني إحدى الأنواع الرئيسية للإرشاد،  وهو يهدف إلى إسداء الخدمة للفرد ليقوم بالاختيار المهني والتدريب العملي المنسجم مع ميوله واستعداداته.  كما يعد التوجيه المهني من أهم متطلبات إعداد الفرد للحياة، وتعتبر عملية اختيار المهنة من أهم القرارات التي يتخذها الفرد في حياته،  ويؤثر في صقل ميولهم وأنماط سلوكهم.  وما يصاحبه من تغيرات سريعة؛  مما يحتم ضرورة مساعدتهم على مواجهة هذه التغيرات بما يحقق لهم الاستقرار النفسي والاجتماعي،  وإكسابهم مهارات التخطيط السليم واتخاذ القرار المهني الصائب.  حتى يستطيع أن يحدد اختياراته الدراسية والمهنية وعلى أساسها يسعى إلى تحصيل وتعميق وتوزيع معارفه في التخصصات الأساسية المفتوحة على عالم العمل،
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