 يتم تعريف التركيز الثقافي على أنه جانب هام من الثقافة ينعكس في الغالب من خلال اللغة،  وإذا كانت هناك العديد من الكلمات التي تصف موضوعًا محددًا في ثقافة معينة،  فهناك فرصة جيدة أن يتم اعتبار أن هذا الموضوع هام في هذه الثقافة. أصل فكرة التركيز الثقافي مأخوذ من أعمال فرانز بواس،  وقد قام فرانز بواس بتطوير وتعليم مفاهيم مثل النسبية الثقافية و"فقدان الوعي الثقافي"،  مثل إدوارد سابير وروث بينيديكت بالمضي في دراسة وتطوير الأفكار حول اللغة والثقافة (هارت، يعتبر حديث الجماهير عن الطقس من بين الطرق التي يمكن أن تمثل مثالاً للتركيز الثقافي.  يمكن أن يكون من المتوقع ظهور قدر كبير من الكلمات التي تصف الجليد.  يتوقع ظهور قدر كبير من المصطلحات المرتبطة بهذه النوعية من الطقس. على سبيل المثال: الحرارة الجافة، ويقترح تواجد مجموعة كبيرة من المصطلحات ذات الصلة بظواهر متشابهة أهمية التمييز بينها.  وبالإضافة إلى ذلك،  فقد لا تكون قد تعرضت للفرق بين،  أسطورة حضرية شهيرة تقول أن سكان الإسكيمو لديهم قدر كبير للغاية من الكلمات التي تصف الجليد بشكل غير معتاد
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