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يبحث ف آليات خداع الذات المرتبطة به. يتناول البحث أمثلة عل هذه الآليات، (OCD) بحث حول اضطراب الوسواس القهري
ية للتخفيف منه. يركز البحث مثل التشويش المعرف والأفار المتطفلة الت تسبب القلق والت تُدفع المريض لأداء سلوكيات قهر
عل كيفية تأثير هذه الخداعات عل المريض، موضحاً أن الوسواس القهري ينتج عن خلل ف معالجة المعلومات والتفير. كما
إلقاء الضوء عل البحث إل الآليات والمظاهر السلوكية لاضطراب الوسواس القهري بين الأفراد. ويسع ناقش الاختلافات في
.أهمية فهم آليات خداع الذات لفهم الاضطراب وعلاجه بشل أفضل


