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يوجد عادة عدة جرعات النفس الدواء يمن الاختيار من بينها. إذا استمرت الأعراض عند شخص ما بعد تناوله جرعة نموذجية .
من الدواء لفترة معينة من الزمن، هذه قائمة قصيرة بالأشياء الت يمن أن تؤثر عل جرعة الدواء عند شخص معين. حدة
الأعراض لديه ما ه الأشياء الت يريد الشخص أن يون قادراً عل القيام بها أثناء تناول الدواء طريقة تناول الدواء (مثلا، كيف
يمن لواصف الدواء معرفة الدواء المناسب ل؟ . إن اتخاذ القرار بوصف دواء معين هو أمر معقد. وإنه ليس من غير المألوف
بالنسبة لشخص ما أن يجرب أكثر من دواء واحد من أجل التوصل ال الدواء المناسب له، ليس هناك طريقة محددة المعرفة
.الدواء الفعال لشخص معين


