  حيث تنقل صورة مروعة عن انشغاله بنفسه وقلقه من مصيره.  تشير الآيات إلى انصراف الإنسان إلى نفسه في ذلك اليوم العصيب،  مما يعكس شعور الندم والافتقار للأعمال التي تعينه في ذلك الموقف. تستمر الآيات في التأكيد على أن مشاغل الدنيا قد تجعل الإنسان يغفل عن الآخرة،  ولكنه سيواجه عواقب ذلك.  تُشدد الآيات على أهمية الاستعداد ليوم الحساب وضرورة العمل الصالح،  حيث سيُحاسب الإنسان على كل صغيرة وكبيرة.
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