  وقد ظهر هذا التوجه الفكري نحو النزعة الفردية في كتابات "ديكارت" الذي نادى بمقولته الشهيرة" أنا أفكر إذن أنا موجود" والذي جعل بذلك أساس المعرفة عند كل فرد هو ذاته وحدها،  ووجوده الخاص وليس في ذلك هدم لفكرة العلم لأن كل فرد يستطيع أن يفكر بذاته.
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